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IV - ABENÇOE SUA FAMÍLIA COM A BOA COMUNICAÇÃO

   1. A boa comunicação é paciente - Ouvir com atenção e acalmar o ânimo
exaltado é muito importante: “… cada um esteja pronto para ouvir, mas seja
tardio para falar e tardio para ficar irado.” (Tg 1.19).

   2. A boa comunicação é sábia - Não basta falar a verdade, é necessário
falar do modo certo, no tempo certo: “A pessoa que tem sabedoria sabe como
e quando agir.” (Ec 8.5). 

   3. A boa comunicação é construtiva - “Evitem o linguajar sujo e insultante.
Que todas as suas palavras sejam boas e úteis, a fim de dar ânimo àqueles
que as ouvirem.” (Ef 4.29, NVT).

   4. A boa comunicação é objetiva - “Quem vigia as suas palavras
conserva a sua vida, mas o que fala demais arruina a si mesmo.” (Pv 13.3).

   5. A boa comunicação é leal - “Quem fere por amor mostra lealdade, mas o
inimigo multiplica beijos.” (Pv 27.6).

   6. A boa comunicação é verdadeira - “… deixando a mentira, que cada um
fale a verdade com o seu próximo, porque somos membros do mesmo corpo.”
(Ef 4.25).

   7. A boa comunicação é oportuna - “O seu falar seja sempre agradável e
temperado com sal, para que saibam como responder a cada um.” (Cl 4.6).

   Reflita: A minha comunicação em casa e no trabalho tem sido boa, saudável e
construtiva? Onde posso melhorar? Deus abençoe nosso coração e,
consequentemente, nossas palavras, uma vez que “a boca fala do que está cheio o
coração.” (Mt 12.34). E se o nosso coração estiver cheio de Jesus, certamente ele
será manso e humilde, ao encontrar alívio e sossego nele (Mt 11.28-30)
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Programação Anual e Agenda das Sociedades

09h às 11h - Escola Bíblica Dominical
18h00 às 19h30 - Culto Vespertino

15h00 às 16h30 - Reunião de Oração
20h às 21h - Estudo Bíblico
20h às 21h- Reunião de Oração 

Domingo: 

Terça:
Quarta:
Sexta:

Comunidade Vila Nilo 
Polícia militar 
Casa do aconchego (apoio) 
Casa de acolhimento (apoio) 
Cracolândia (apoio) 
Creche Vila Gustavo (apoio)

Trabalhos de
evangelismo da igreja

Composição do
Maná Fraterno

Arroz 
Açúcar 
Farinha de trigo 
Sal 
Leite em pó 
Óleo

Feijão 
Café 
Fubá 
Macarrão 
Bolacha 
Molho de tomate
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