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lll - O CONSOLO QUE ALEGRA A ALMA

“Nos muitos cuidados que dentro em mim se multiplicam, as tuas
consolagfes me alegram a alma.” (Sl 94.19)

O salmista enfrentava persegui¢éo, suportava mentiras, contemplava arrogancias,
era ameacado de morte e se indignava com a opressédo dos impios contra o povo de
Deus. Num momento como este, onde parece que o mal prospera e 0s impios
prevalecem, o servo de Deus se encontrou num estado de estresse, ansiedade e
inquietagdo, pois muitos cuidados se multiplicavam dentro dele, ou seja, a ansiedade
ja dominava o seu intimo (NVI)

Nosso contexto pode ser diferente do salmista, mas a experiéncia de se sentir
ansioso, inquieto e atribulado psicologicamente € comum a todos nés. Quantas
vezes, n0ssos pensamentos carregados de preocupacao e angustia parecem ir e vir
constantemente? Dormimos e acordamos com o problema em nossa mente? Parece
que carregamos este fardo como uma mochila que o viajante ndo abandona,
encostando de lado e erguendo novamente a cada caminhada? O remédio é buscar
0 consolo que vem do alto para o intimo do nosso coracao. “Bendito seja o Senhor
gue, dia a dia, leva o0 nosso fardo! Deus € a nossa salvacao.” (Sl 68.19)

O consolo do salmista estava em Deus, 0 justo juiz que cuidaria da sua causa pois
conhece todas as coisas e pode fazer tudo que lhe agrada para sua gloria e
beneficio do seu povo a quem ele ndo desampara, pelo contrario, serve de auxilio
(v. 17), baluarte e rochedo (v. 22). “O Senhor ndo ha de rejeitar o seu povo, nem
desamparar a sua heranc¢a.” (Sl 94.14; cf. 1Sm 12.22). A promessa de Cristo ndo é
uma possibilidade apenas, é uma certeza inabalavel: “Vinde a mim, todos os que
estais cansados e sobrecarregados, e eu vos aliviarei. Tomai sobre vés 0 meu jugo
e aprendei de mim, porque sou manso e humilde de coracédo; e achareis descanso
para a vossa alma. Porque o0 meu jugo é suave, e o meu fardo é leve.” (Mt 11.28-
30). Que a sua alma experimente o consolo do Senhor e seja aliviada e renovada na
alegria do Espirito.

Rev. Antonio Carlos
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09h as 11h - Escola Biblica Dominical
18h00 as 19h30 - Culto Vespertino

15h00 as 16h30 - Reunido de Oragédo
20h as 21h - Estudo Biblico
20h as 21h- Reunido de Oragédo
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Quinta feira as 15h
Rua Cirene de Oliveira Laet, 111

TERGA - FEIRA | 15H
g SEXTA - FEIRA | 20H

RUA CIRENE DE
OLIVEIRA LAET, 111

AULAS GRATUITAS, )
MATERIAL INDIVIDUAL ; L

Trabalhos de Composicéo do

evangelismo da igreja Mana Fraterno
Comunidade Vila Nilo e Arroz o Feijsio
Policia militar o Aglcar . Café
Casa do aconchego (apoio) « Farinha de trigo « Fuba
Casa de acolhimento (apoio) e Sal e Macarréo
Cracolandia (apoio) e Leite em p6 « Bolacha
Creche Vila Gustavo (apoio) e Oleo « Molho de tomate
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